
Curso de laser Er:YAG
Formação Hands-on em LiteTouch

18 de abril | 24 de outubro 
Lugares limitados, inscreva-se já!

INSCREVA-SE AQUI

O LiteTouch™ permite realizar mais de 30 procedimentos 
clínicos distintos, desde cirurgias gengivais e ósseas, 
remoção de cárie e tratamento periodontal, até à 
implantologia e à estética — como o contorno gengival, 
a remoção de coroas ou até protocolos de estímulo de 

Dra. Diana Simões
Médica Dentista e especialista em Laser Er.YAG
Responsável pela área de laser da Montellano

Doutorada em Medicina Dentária com especialidade em Ortodontia, 
integra no seu currículo uma formação avançada em laser de alta 
frequência pela Light Instruments, empresa pioneira que se destacou 
na área do laser para medicina dentária.

Dra. Cristiane Martins 
Médica Dentista Odontopediatra

Médica Dentista há 30 anos, com prática consolidada em laser de 
alta e baixa intensidade Érbio e Diodo, com formação avançada em 
Laser em Medicina Dentária pela Light Instruments. 

É doutorada pela FMDUP em Medicina Dentária com especialidade 
em Odontopediatria, e especialista em Ortopedia Funcional dos
Maxilares (USP), com formação avançada e experiência prática diária 
com protocolos de cirurgia minimamente invasiva, analgesia, 
descontaminação, biomodulação, Odontopediatria, Ortodontia, 
medicina do sono e terapias integrativas da via aérea.

PÚBLICO-ALVO: Médicos Dentistas
DATAS E LOCAIS: Manhã – teoria | tarde – prática em modelo animal)
18 de abril | Clínica Dra. Cristiane Martins | Av. Dr. Antonio José de Almeida 293,3720-239 Oliveira de Azeméis

24 de outubro | Montellano | Rua Joaquim Bonifácio, nº 21, 5º andar, 1150-195  Lisboa

FORMADORAS: 

“O laser é o presente - só falta os médicos 
dentistas descobrirem isso”.

"Perfeito para tratamentos em crianças, 
por ser uma abordagem mais tranquila, 
sem sutura e, muitas vezes, sem anestesia".

colagénio labial e facial. É também possível tratar o ronco, 
pois o laser promove a contração de �bras na região 
orofaríngea, aumentando a passagem de ar e melhorando 
a qualidade do sono.

Lugares limitados, inscreva-se já!

INSCREVA-SE AQUI

Vantagens do LiteTouch Objetivos da formação

• Compreender os princípios do laser de alta frequência 
 em Medicina Dentária, através da tecnologia LiteTouch;

• Conhecer as indicações clínicas, bem como os benefícios  
 e limitações da sua utilização;

• Desenvolver competências práticas na utilização 
 do LiteTouch em procedimentos odontológicos;

• Treinar em modelos animais, simulando situações 
 clínicas reais.

Ferramenta de alta precisão, que facilita a realização 
de procedimentos complexos com maior segurança 
e e�cácia, graças à tecnologia Laser-in-Handpiece™ que 
integra todo o mecanismo do laser diretamente na peça 
de mão, proporcionando uma entrega direta de energia 
e uma manobrabilidade incomparável;

A capacidade de realizar tratamentos sem dor e, em 
muitos casos, sem necessidade de anestesia reduz 
o tempo de cada consulta e melhora a experiência 
do paciente;
 
Há menos necessidade de anestesia, pouco ou nenhum 
sangramento e praticamente ausência de barulho. 
Além de desinfetar a área tratada, o laser estimula 
a cicatrização, tornando o processo de recuperação 
mais natural e imediato.

✓ 

✓ 

✓ 

O LiteTouch™ é o laser dentário de Er:YAG mais pequeno 
do mundo e está a transformar signi�cativamente o dia 
a dia nas clínicas!

MANHÃ | Parte teórica

10H00 - 13H00
Abertura e boas-vindas
 • Apresentação da equipa formadora e dos objetivos do curso

Fundamentos do LiteTouch
 • Princípios físicos dos lasers de alta frequência em Medicina Dentária;
 • Especi�cações técnicas do LiteTouch;
 • Diferenças em relação a outras tecnologias de laser disponíveis 
  no mercado;
 • Segurança e normas de utilização.

Co�ee-break

Indicações clínicas
 • Aplicações clínicas nas diversas especialidades da Medicina Dentária;
 • Apresentação dos três principais grupos de atuação do LiteTouch:   
  Tecidos Duros, Tecidos Moles e Tratamento Gentil;
 • Benefícios clínicos: abordagem minimamente invasiva, maior precisão,
  melhor cicatrização e conforto do paciente;
 • Contraindicações e limitações.

Demonstração em vídeo e discussão de casos clínicos
 • Apresentação de diferentes protocolos clínicos;
 • Debate interativo com os participantes.

Pausa para almoço.

*Oferta de um CUPÃO no valor de 75€ para encomendas de consumíveis 
de valor igual ou superior a 350€ 

Limitado a um cupão por clínica/NIF. Válido por 6 meses após a realização do curso. 
Válido apenas para encomendas na loja online: www.montellano.pt.

Programa + Valor + Oferta

TARDE | Parte prática

Hands-on | 14H00 - 17H00
Preparação e instruções práticas 
 • Apresentação do equipamento LiteTouch;
 • Revisão das normas de biossegurança;
 • Explicação do protocolo de treino em modelo animal.

Sessão prática em modelo animal
 • Treino individual supervisionado;
 • Procedimentos simulados:
   • Incisões e gengivectomias;
   • Osteotomias;
   • Preparos cavitários;
   • Pequenas excisões de tecido mole;
   • Tratamento Gentil.

Co�ee-break

Continuação da prática e aperfeiçoamento técnico
 • Feedback personalizado dos formadores;
 • Discussão de dúvidas práticas.

Encerramento
 • Revisão dos principais pontos do dia;
 • Dicas para a integração clínica do LiteTouch;

150€*
+ IVA

Valor

Lugares limitados, inscreva-se já!

Diana, o que diria aos médicos dentistas para os “convencer” 
a adotar esta tecnologia?

"O mesmo que me foi dito: testem o laser e depois contem-me o que acharam. 
É impossível �car indiferente. Eu própria nunca fui da área cirúrgica e, quando tive 
o primeiro contacto, pensei: “Porque é que nunca �z isto antes?”. Tenho a certeza de que 
quem experimentar não vai querer voltar atrás. Os tratamentos a laser não são o futuro, 
mas o presente de quem procura o que há de melhor neste mercado".

www.montellano.pt

Siga-nos nas nossas redes

INSCREVA-SE AQUI

www.montellano.pt

CUPÃO DE OFERTA

Use-o na sua próxima encomenda!

75€

de desconto 

https://forms.office.com/e/A66qtpWwqm
https://forms.office.com/e/A66qtpWwqm
https://pt.linkedin.com/company/montellano-lda
https://pt.linkedin.com/company/montellano-lda
https://www.youtube.com/channel/UCEQqlCqqO-jlM4tbldmM_nw
https://www.youtube.com/channel/UCEQqlCqqO-jlM4tbldmM_nw
https://www.instagram.com/montellano_lda/
https://www.instagram.com/montellano_lda/
https://www.facebook.com/montellano.pt
https://www.facebook.com/montellano.pt
https://forms.office.com/e/A66qtpWwqm

